A MAGYAR TUDOMANY UNNEPE

Az MTA programsorozata

Tudomdny: tut a vildg megismeréséhez

A rendezvény cime A magyarorszagi szegregatumokban ¢él6k egészsége és

egészségiigyi helyzete

A rendezvény miifaja szimpdzium
A rendezvény idépontja 2022. november 17. [cstutortok] 10.00 — 14.00
A rendezvény helyszine MTA Székhaz, Diszterem

1051 Budapest, Széchenyi Istvan tér 9. I. emelet

személyes jelenlét

Részletek/Program 10.00-10.15:  Megnyit6

10.15-10.30: Szegregatumok Magyarorszagon:
jogszabalyi keretek és a gyakorlat

Lakatos Gabor, szakstatisztikus, az Orszagos
Szegregiciés Adatbazis témafelelse, Kozponti
Statisztikai Hivatal, Népszamlalasi és népesedési
statisztikai fGosztaly, Népszamlalasi szervezési osztaly
A 2022. évi népszdmidlis adatainak feldolgozdsa utin fontos
feladat lesz azok szakszerdi és hatékony felhaszndldsa. Az
egyik kiemelt teriilet Magyarors3dg szegregdlt teriileteinek
[felkutatdsa és ag ott €l6 emberek életkoriilményeinek elemzése.
Célunk, hogy a lebetd legpontosabb lehatdroldst adjuk ag adott
teriiletekre, hogy a cél3ott tamogatdsok ag arra legrdszorultabb

réteghez. eljuthassanatk.

10.30-10.45:  Szegregatumokra fokuszalo




kormanyzati programok tervezése és értékelése
Ulicska Laszlo, osztalyvezets, Beligyminisztérium,
Tarsadalmi Felzarkozasért Felel6s Helyettes
Allamtitkarsag

A szegénység magyarorsagi jellemzdi korében hangsilyos
sgerepe van a teriileti hatrinyoknak. A szakpolitikai
tervegésben és értékelésben kiemelt jelentdsége van az olyan
eszkozoknek, amelyekkel a teriiletileg koncentrdalods
tdrsadalmi hatranyokat tebetjiik lathatdva, értékelbetdvé. A
Magyar Nemzeti Tarsadalmi Felzarkdzdsi stratégiaban, mely
2030-4g jeloli a szegénység és tirsadalmi kirekesztés dltal
leginkdbb siijtott tarsadalmi csoportok helyzetének javitisa
Crdekében Rivetendd fejlesztési irdnyokat, dndlld fejezetkeint
Jelenik meg a teriileti hdtranyok kezelése. A stratégidban
megielolt fejlesztési iranyok, beavatkozdsok tervezésében,
nyomonkovetésében alapvetd eszkizeink a telepiilési
hétranyokat leird statisgtikai mutatik, komplex indikdtorok,
kitiik kiemelten a s3egregdtum térkép é azg ahbog,
kapesolddd statisztikai rendszerek.

10.45-11.00:  Telepiilésen beliili
egészségegyenlStlenségek mérési lehetfségei
Vincze Ferenc, tanarsegéd,

Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Népegészség- és Jarvanytani Intézet

A hazai egésgségpolitikeai sgereplik sgdmdra, a meglévd
egészségmonitorozdsi rendsgerek fontos, de nem kellden
résgletes képet tudnak sgolgdltamni a lakossag egészség
problémdirdl. A megbizhatd adatok hidnydit hidalbatia dt a
Jelenleg kialakitott monitoring rendszer, mely tobb évre (2011,
2019, 2020) vonatkozidan, telepiilés szinten (illetve magasabb
tipoldgiai szinteken is) képes értékelni, a 314/2012. Korn.
rendelet szerinti s3egregdtumban és komplementer teriileten
élok alapellitisi gondozdssal, szakelldtds igénybevételével,
gydgyszerbasgndlattal, korasziiléssel és a korai haldlozdssal
kapesolatos adatait. A szigori adatfeldolgozdsi standardokbil
fakaddan, illetve az, egészségiigyi solgdltatdsok knlesfontossagi
ellatasi eseményeire fokuszdld széleskiri indikdtorrendszerre
tamaszkodva a telepiiléseken lakdk egészségiigyi ellatdsardl
kizvetlen ag, egészségi dllapotardl pedig kozvetett képet
kaphatunk. Az eredmények a belyi és orszdgos programok
tervezése és az, intervencidk hatékonysdgdanak értékelése sordn
aktivan képesek hasznosuln.

11.00-11.15: A Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezel§ lehetGségei az
egészségegyenlStlenségek monitorozasa

teriiletén




K&r6si Laszlo, f6osztalyvezetd, Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezels, Altalinos
Finanszirozasi Féosztaly

A haziorvosi s3olgdlatok dltal végzett gydgyitd-megeldzd
tevékenységek mindségének és hatékonysdganak javitdsa
érdekében 2009. dta orszdagosan egységes indikdtorrendszert
miikidtet a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld. Az
indikdtorok képzéséhez elsdsorban a hagiorvosi szolgdltatok
havi tételes betegforgalmi tevékenység jelentését, a patikdk heti
elsgdmold jelentését, a jardbeteg-szakelldtok és a fekvibeteg
szakellatok havi jelentését hasgnositjik.

A program soran a NEAK meglevd (vildgviszonylatban is
egyedjildllo) hatalmas adatvagyondra tamaszkodyva, annak
intenziy feldolgozdsa révén a jogszabalyok alapjan miikidd
monitoring indikdtorkészletét egy nagysdagrenddel nagyobb
indikdtorkészletiy fejlesztették, ami szamos aspekiushil képes
értékelni a népesség egészségi dllapotat, egészséggel kapesolatos
problémait.

Az adatbdzis épités és az adatfeldolgozds midszertandt
Sikeriilt 1igy alakitani, hogy ag, adatvédelmi eldivisokat
maximdlisan ki tndjuk elégiteni. Erre az adott lehetdséget,
hogy ag indikdtorok aggregdlt természetiiek, és beldliik egyes
személyekre vonatkozd kivetkeztetést nem lebet levonni.

11.15-11:30: A szegregatumokban él6k
egészségiligyi ellatasa a COVID-19 pandémia
idején Magyarorszagon

Sandor Janos, intézetvezet6, Debreceni Egyetem,
Altalanos Orvostudomanyi Kar, Népegészség- és
Jarvanytani Intézet

Az egészségiigyi elldtashoz vald hozzdférés indikdtorai jelentds
kiilinbséget mutattak a szegregdlt és a nem szegregdlt telepiilés
részeken élik kirében. Altaliban érvényesiilt az a mintizat,
hogy a szegregdtumban élok gyakrabban vették igénybe a
hdziorvosi s3olgdltatdst, de ritkdbban jutottak el jarobeteg
szakellatokhbog, ami a kronikus betegségek gondozdsi
hatékonysdgdt és a betegségek progndzisit rontotta. Ez a
silyos sz0vddmények gyakoribb és korai megjelenéséhez:
vegetett, amit jol tiikrigtek a szegregdtumban élok gyakoribb
kdrbdzba keriilésével kapesolatos mutatok. Az ellatasi
hidnyoknak is kisgonhetden a baldlozdsi kockdzat lényegesen
magasabb a szegregilt teriileteken.

A hazai szegregdlt telepiilésrésgeken lakdk korében lenyegesen
alacsonyabb volt a COV'ID-19 elleni datoltottsdg, mint azonos
telepiiléseke nem szegregalt részein. A COVID-19 jarvdny elsd
évében a haldlozgdsi rdta emelkedése mindkét telepiilésrészen
Jellemzd volt. A szegregdtumokban és a nem segregilt
telepiilésrészeken egyarant fél év korilli volt a varhatd
élettartam rovidiilése. A jarviny alatti valtogdsok

dsszességében nem novelték a szegregdtumokban élok




hatranyait.

11.30 — 12.30:  Sziinet

12.30-12.45: A szegregatumok indikatorainak
valtozasat demonstralé internet alapu
térinformatikai szolgaltatas

Juhész Géza, f6osztalyvezetd, Lechner Tudaskézpont

A szegregatumok egész orszagra kiterjeds térképes
megjelenitését biztosité informatikai rendszert
alakitottak ki a Lechner Tudaskézpontban. Erre
épitették ra azt az estat.unideb.hu honlapon keresztiil
elérhets térinformatikai rendszert, ami killonbozé
id6szakokra (2011, 2019, 2020), teriileti egységekre
(egyes szegregatumok, haziorvosi praxisok,
telepiilések, felzarkozo telepiilések programban
résztvevs teleptilések, jarasok, megyék, régiok) képes
demonstralni mindazokat a szegregatum és
komplementer tertilet specifikus indikatorokat
(6sszesen 185), amiket a program soran a DE-NEAK
munkacsoport eléallit. A webes szolgaltatas képes
térképek és tablazatok formajaban exportalni az
eredményeket, ami a felhasznaldk sajat céljainak
megfelel6 hasznositast teszi lehet6vé.

12.45-13.00:  Felzatkozo Telepiilések program
helyi projektjeinek tervezése és monitorozasa
Batta Zsofia, Magyar Maltai Szeretetszolgalat

2019-ben dtfogd program indult a 300 leghdtranyosabb
helyzetii telepiilés felzdrkoztatisdara a Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat (MMSZ) szakmai irdnyitasdaval. A
felzarkdzo telepiiléseke tobb mint harmaddan nines betoltott
haziorvosi praxis, a teriileten élok egészségi dllapota elmarad a
hazai dtlagtil. Felndttek és gyermekek korében egyarint sok a
[feltdratlan és ellatatlan betegséy, egészségkdrosodds. Ezekre
reagdlva az MMSZ 2021 d5zén elinditotta a telemedicina
szolgdltatdst, amely a helyszinekre viszi a hidnyzd elldtdst. A
Szeretetszolgdlat asszisztense hordoghatd eszkizesomaggal, ag
orvos pedig tavolrol, videdkapesolat segitségével végzi a
rendelést.

Kritikus a szemiiveg hidnydnak és a kezeletlen szemészeti
problémaknak a kire, ami a latasproblémais gyermekek
iskolai lemaraddsdt is okozza. A gyermekszemeszeti
sziirdprogranm célja, hogy a gyermekek litdsdt felméryiik, és
ahol sziikséges, végleges megolddst adjunk a latasproblémdra.

13.00-13.15: Mediatorok szerepe a

szegregatumokban él6k egészségiigyi




ellatasanak javitasaban

Koésa Karolina, intézetvezetd

Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Magatartastudomanyi Intézet

Az egészség-medidtorok (segéd-egés3séadrok) bevondsdra ag
egészségiigyi elldtisba az Alapelldtds-fejlesztési Modellprogram
adott lebetdséget 2013-2017 kozt. A medidtorok hid szerepet
toltittek be a felsdfokdi véggettségil szakemberek és a belyi
lakossdg, kiilondsen a hatrinyos helyzetiiek ki, segitve ag
utdbbiaknak a szolgiltatisokhog vald hogzdférését. Az
egésgség-medidtorok tovabbfoglalkoztatisinak kereteit az
EMMI teremtette meg, amely 2020-19] biztosit finansirozdst
a Debreceni Egyetennek segéd-egészségdr hildzat
mitkodtetésére. Az eldadds a két éve miikodd haldzat
munkdjaba ad betekintést.

13.15-14:00:  Megbeszélés: A monitoring
fenntarthatésaga

moderator: Tokaji Karolyné, osztilyvezets, Kézponti
Statisztikai Hivatal, Eletminéség—statisztikai t6osztaly,

Egészségligyi statisztikai osztaly

Szervezék Debreceni Egyetem AOK Népegészség- és
Jarvanytani Intézet
Beltgyminisztérium, Tarsadalmi Felzarkézasért
Felelss Helyettes Allamtitkarsag
Kapcsolattarto Dr. Sandor Janos, +36 20 9323140,

janos.sandotr@med.unideb.hu

A rendezvény honlapja




